juin 2010

"MONTAGNE

Manifestation a I'Eco-gite samedi 5 juin

Balade botanique au
SOLAYAN

Pour la premiére fois, 'Eco-
gite du SOLAYAN organise,

| samedi 5 juin, une manifesta-

tion a l'attention de celles et
ceux qui aiment la nature et
voudraient bien, parfois, en ti-
rer avantage, de manieére rai-
sonnée, bien sir...

Un monde passionnant,
émaillé de savoureuses anec-
dotes et d’agréables surprises,
y compris gustatives.

Voici une balade pas comme
les autres puisqu’elle s'adresse
a ceux qui, soucieux de reve-
nir aux fondamentaux, veu-
lent retrouver un souvenir
d’enfance par le biais d'une
plante, de son image, de sa sa-
veur... Une balade a l'attention
des urbains, “rurbains” et ru-
raux a larecherche de leursra-
cines.

Pascal animera cette sortie
en sattachant a nous faire
connaitre les végétaux qui
nous entourent, leurs noms
(communs ou savants, parfois
amusants, et dont les origines
sont toujours instructives),
leurs “qualités” et “défauts”
Ces plantes sauvages peuvent

en effet étre comestibles, mé-
dicinales, toxiques, simple-
ment décoratives ou liées a
des usages (aujourd’hui dis-
parus) dans l'agriculture, le
jardinage, voire la sorcellerie!
Cette balade aura lieu autour
du SOLAYAN, dans de beaux
paysages préservés.

Comment reconnaitre et ré-
colter (ou non! ) 'ortie, le pis-
senlit, le gui, l'asperge,
l'oseille, la ronce ou l'érable?
Faut-il utiliser la tige, la fleur,
la feuille ou le bourgeon, le
bulbe ou la racine? Quelles
sont les espéces protégées?
Pascal essaiera de répondre a
toutes ces interrogations avant
de rentrer au SOLAYAN, vers
16h pour un gofiter avec un
pot de 'amitié et un peu de dé-
tente.

Venez découvrir, com-
prendre, voir, sentir, écouter,
toucher et gofiter a la nature
environnante! Renseigne-
ments: 0674621521, 06 84 42
94 17, 09 64 43 42 46- Mail :
gbulit@solayan.com - Site :

www.solayan.com
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